Grundschule am Napoleonstein
Speiseplan vom 30.09.2024 - 06.10.2024

Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Meni 1 Standard Meni 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Muschelnudeln Muschelnudeln Frischobst
30.09.2024 Bolognese (Rinderhack) 6o Tomatensol3e
Italienischer Hartkase ge- | Italienischer Hartkéase ge-
rieben 15258 rieben 15258
Dienstag, |Kartoffelcremesuppe 195258 Pfannkuchen mit Marme-
01.10.2024 l|ade 51.511,52,54,58
Mittwoch, Seelachs im Backteig | Spinat Knusper Medaillon | Vanillepudding 12195258
02 10 2024 51,511,55 51,511,512,52,54,58
T Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Kaisergemuse Kaisergemise
Sour Creme aus Bio Jo- | Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 ghurt 19,52,58
Donnerstag, | Karottencremesuppe 5258 Falafelballchen 51511
03.10.2024 Curry-Gemusereis
Joghurt-Sesam-Dip
19,52,58,62
Freitag, Schupfnudeln 515115460 Bio Fruchtjoghurt 105258
04.10.2024 Apfelmus 2

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweil3
Enthélt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse

BiO
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Folgende Lebensmitel finden bei uns ausschlief3lich in Bio Qualitat Verwendung:

e Kartoffeln e Ejer e Soja JOHAN N ITE R
Tomatenmark und Schéltomaten o  Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

e Hilsenfriichte
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hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




