
Speiseplan vom 14.10.2024 - 20.10.2024

Grundschule am Napoleonstein

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Änderungen vorbehalten!DE-BY-006-60057-V

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschließlich in Bio Qualität Verwendung:
· Kartoffeln
· Tomatenmark und Schältomaten
· Milch, Sahne, Joghurt, Quark
· Hülsenfrüchte

· Eier
· Nudeln
· Rinderhackfleisch

· Soja
· Reis

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
14.10.2024

Gemüse-Soja-Bolognese 
57,60 

Rigatoni 51,511 

Bio Erdbeerjoghurt 19,52,58 

Dienstag, 
15.10.2024

Kartoffel-Gemüse-Gratin -
mit Käse überbacken 

19,52,58,60 

Rote Bete Salat 4 

Frischobst 

Mittwoch, 
16.10.2024

Grießnockerlsuppe 
51,511,54,60 

Hähnchenschnitzel Pan. 
51,511 

Kartoffel-Gurken-Salat 
2,12,13,61,63 

Salat 

Vegetarisches Schnitzel 
51,511 

Kartoffel-Gurken-Salat 
2,12,13,61,63 

Salat 

Donnerstag, 
17.10.2024

Fried Rice 
Asia Gemüse 

Sweet Chili Sauce 

Götterspeise 
2,12,16,511,512,513,514,515,516,591,592,59

3,597 

Freitag, 
18.10.2024

Nudelsuppe mit Gemüse 
51,511,60 

Reiberdatschi 
Apfelmus 2 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (513) Kamut und Kamuterzeugnis-
se; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (57) Soja und -er-
zeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (597) 
Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg o-
der 10/mg/l, als SO2 angegeben 
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