
Speiseplan vom 02.12.2024 - 08.12.2024

Grundschule am Napoleonstein

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Änderungen vorbehalten!DE-BY-006-60057-V

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschließlich in Bio Qualität Verwendung:
· Kartoffeln
· Tomatenmark und Schältomaten
· Milch, Sahne, Joghurt, Quark
· Hülsenfrüchte

· Eier
· Nudeln
· Rinderhackfleisch

· Soja
· Reis

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Montag, 
02.12.2024

Backerbsensuppe 
51,511,52,54,58,60 

Fusilli Tricolore 51,511 

Käsesoße 1,19,52,58 

Dienstag, 
03.12.2024

Seelachs in Mehrkornpa-
nade 51,511,515,55 

Kartoffelstampf 19,52,58 

Erbsen 60 

Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 

Blumenkohl-Käse-Taler 
51,511,52,54,58 

Kartoffelstampf 19,52,58 

Erbsen 60 

Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 

Frischobst 

Mittwoch, 
04.12.2024

Puten-Pfannen-Gyros 
Tomatenreis 

Zaziki aus Bio Joghurt 
19,52,58 

Veggie Gyros 51,54,57,58,59,60 

Tomatenreis 
Zaziki aus Bio Joghurt 

19,52,58 

Stracciatella Joghurt 19,52,58 

Donnerstag, 
05.12.2024

Blumenkohlcremesuppe 
19,52,58 

Spätzle 51,511,54 

Ajvar Paprika Soße 19,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeug-
nisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) 
Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse 
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Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative 
Grundschule

Dessert

Freitag, 
06.12.2024

Kartoffelsuppe mit Wiener 
Würstchen (Geflügel) 

1,2,16,19,52,58,60 

Vollkornsemmel 
51,511,514,515,516,62 

Rote Grütze 
Vanillesoße 12,19,52,58 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeug-
nisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) 
Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse 


